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Program pro nasilné
osoby, pachatele
domaciho nasili

a osoby s vétsi
mirou agresivity
Program je zaméfen na:

@ Prijeti odpovédnosti za své
nasilné chovani

@ Uceni a ndcvik
konstruktivnich nikoli
destruktivnich zplGsobu
komunikace a nenasilnych
strategii pti reSeni
partnerskych a
mezilidskych konflikt

@ Porozumeéni a nalézani pficin
svého agresivniho a
nasilného chovani a nasledna
zména postojl

@ Uceni se kontroly a sebevlady

@ Rozpoznavani spoustécq,
které vyvolavaji agresi a
rozpozndvani zrafujicich
situaci, které vedou
k destruktivnimu chovani,
jejich 1é¢ba a proména

@ Tématika moci a kontroly,
Casto souvisejici rolemi
muZze a Zeny ve spolec¢nosti

Program probiha na zakladé:

@ Nafizeni soudu
@ Doporuceni PMS
@ Na Zadost klienta

Program je veden formou
skupinové terapie pod
vedenim zkusenych psychologl
psychoterapeutd.

Skupina je uzaviena a schazeni
je pravidelné 1x14 dni 2-3
hodiny.



